TAGESKARTE - KW 21

Frihstick: 07:30 - 10:30 Uhr
Mittagessen: 11:30 — 14:00 Uhr

Montag, 19.05.25
Gebackener Fetakdse Griechischer Salat | Krauter Baguette

A1,G,M | pro Portion ca. : Ft. 59,1g - KH 43,4g - EW 33,1g - kcal 800

Hahnchen Tikka Masala Rote Zwiebeln | Tomaten | Edamame | Basmatireis

G,M | pro Portion ca. : Ft. 8,8g - KH 23,3g - EW 74,2g - kcal 490

Vanillequark | Erdbeeren

M,G,C | pro Portion ca. : Ft. 3g - KH 10g - EW 4g - kcal 87

Rhabarber Pudding Streuselkuchen

A1,C,G,M | pro 100g ca. : Ft. 9,3g - KH 24,4g - EW 3,3g - kcal 196

Dienstag, 20.05.25
Vegetarische Paella Blumenkohl | Brokkoli | Erbsen | Joghurt Aioli

G,M | pro Portion ca. : Ft. 20,8g - KH 118,48 - EW 25,6g - kcal 770

Cheese Burger Laugenbun | Chili Gurken | SiiBkartoffel Pommes

A1,G,M | pro Portion ca.: Ft. 52,5g - KH 114,2g - EW 46,1g - kcal 1200

Schokoladen Karamell Pudding

M,G,C | pro Portion ca. : Ft. 9g - KH 14¢g - EW 6g - kcal 128

Zupfkuchen

A1,C,G,M | pro 100g ca. : Ft. 7,8g - KH 29g - EW 6,48 - kcal 216

Mittwoch, 21.05.25

Vegetarische Lasagne Buntes Gemiise | Spinat Beéchamel | Kase iiberbacken

A1,G,M | pro Portion ca. : Ft. 38,5g - KH 24,5g - EW 52,5g - kcal 670

Gebratene Maischollen Speckstippe | Butterkartoffeln

A1,D,G,M | pro Portion ca. : Ft. 30g - KH 52,6g - EW 46,1g - kcal 700

Obstsalat | Vanillesauce

M,G,C | pro 100g ca. : Ft. 5g - KH 8g - EW 1g - kcal 88

Marmorkuchen

A1,C,G,M | pro 100g ca. : Ft. 23g - KH 41g - EW 5,2g - kcal 394

Donnerstag, 22.05.25
Uberbackener Kartoffelpuffer Gemiise | Kase | Krauter Quark

G,M | pro Portion ca. : Ft. 38,2g - KH 22,9g - EW 48,7¢g - kcal 660
Deutscher Stangenspargel Katenschinken | Sauce Hollandaise | Petersilien
Kartoffeln

C,G,M | pro Portion ca. : Ft. 77g - KH 29,3g - EW 59,4g - kcal 1010

GrieRbrei | Kirschen

M,G,C | pro Portion ca. : Ft. 2,9¢ - KH 13,8g - EW 3,3g - kcal 95

Blaubeer Schnitte

A1,C,G,M | pro Portion ca. : Ft. 12g - KH 31g - EW 3g - kcal 245

Freitag, 23.05.25
Bunter Feta Wrap Buntes Gemiise | Fetakase | Knoblauchdip

A1,G,M | pro Portion ca. : Ft. 68,6g - KH 32,1g - EW 37,3¢ - kcal 860

Bifteki vom Rind Pfannengemiise | Kartoffelauflauf

A1,C,G,M | pro Portion ca. : Ft. 62,3g - KH 45,7g - EW 36,9g - kcal 900

WeiBes Pfirsich Mousse

G,M | pro Portion ca. : Ft. 2,8¢g - KH 16g - EW 5,6¢ - kcal 111

Hausgemachte Rumkugeln (enthalten Alkohol)

A1,C,G,M | pro Portion ca. : Ft. 8,48 - KH 50g - EW 6,4g - kcal 255



